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Factori de risc si factori protectivi in cazul detinutilor recidivisti
care au comis infractiunea de talharie
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In cadrul articolului prezent sunt abordate aspecte privitoare la situatia
persoanelor condamnate care ispdsesc o pedeapsa privativa de libertate intr-un
penitenciar de maxima sigurantd §i care prezinta un risc crescut de recidiva
datorita unei evolutii indelungate in sfera comiterii infractiunilor. Astfel s-a
incercat acumularea de noi informatii cu privire la specificul detinutilor
recidivisti care au savarsit infractiunea de tdlharie. Studiile realizate de catre
specialistii din domeniul criminologiei au adus evidente cu privire la importanta
cercetarii i asistarii acelor persoane cu comportament infractional care prezinta
un risc crescut de recidivd. In acest sens, aceastd categorie a detinutilor
recidivisti, care sunt condamnati pentru savarsirea infractiunii de tdalharie,
necesita interventii specifice care sa permitda scdderea riscului de recidiva si
facilitarea unei reintegrari sociale.

Introducere

Aspectele care descriu importanta asistdrii detinutilor recidivisti (in acest caz, a
celor care au savarsit o infractiune cu violentd precum cea de talharie) sunt
relationate cu riscul crescut de recidiva pe care il prezintd acesti infractori, cu
necesitatea de a realiza o schimbare dezirabila la nivelul comportamentului
infractional care a fost interiorizat pe parcursul unei "cariere infractionale"
indelungate, cu nevoia de a diminua folosirea agresivitatii (principala modalitate
de solutionare a problemelor pe care acestia o folosesc), cu nevoia de a creste
siguranta sociald prin realizarea unei reintegrari sociale de succes, prin diminuarea
contamindrii altor persoane cu comportament infractional de catre delincventii
recidivisti care prezintd tendinta de a actiona ca modele anti-sociale pentru
ceilalti.

Cercetarea sociala realizata s-a axat pe aprofundarea particularitatilor detinutilor
recidivisti care au comis infractiunea de talharie §i a vizat aprofundarea situatiei
acestora prin identificarea acelor factori care i-au mentinut in evolutia
infractionald pe care au traversat-o precum §i a celor care au avut rolul de a
actiona favorabil in sensul realizarii unor schimbari dezirabile care sd le permita
renuntarea la comiterea de infractiuni.

Din efectivul populatiei penitenciare, un procent insemnat dintre persoanele
incarcerate se afla 1n starea de recidivd, aspect care cuprinde fie existenta
antecedentelor penale, fie aflarea la cel putin cea de-a doua ispasire a unei
pedepse privative de libertate. Aspectul detinutilor recidivisti este cu atat mai
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important cu cat varietatea problemelor cu care se confruntd, costurile sociale si
familiale atasate comiterii unei diversitati de infractiuni, existenta unui pattern
comportamental cu precadere anti-social, lipsa resurselor, a deprinderilor sociale,
a unei retele de suport, a asistentei sociale adecvate influenteaza considerabil
riscul de recidiva, iar avand in vedere acest lucru trebuie sa accentudm importanta
realizarii unei mai bune cunoasteri a acestei categorii pentru a putea gasi cele mai
adecvate strategii de interventie.

Acest tip de infractiune prezintd un grad crescut de periculozitate, implica
folosirea unui comportament agresiv, de cele mai multe ori infractorii au ajuns
intr-un mod progresiv la savarsirea acestei infractiuni (incepand de la comiterea
de fapte penale precum furt, furt calificat, vatamari corporale), iar traseul
infractional poate duce spre savarsirea unor infractiuni mult mai grave (omor
calificat, talhdrie cu moartea victimei), astfel riscul de recidiva pentru acestia fiind
in continua crestere dacd nu se intervine in acest caz.

Pronuntarea unei pedepse, fie aceasta privativa de libertate sau neprivativa de
libertate Tnseamna de cele mai multe ori schimbarea intr-un mod semnificativ a
traseului persoanei aflate in sitautia de ispasire a condamnarii primite. Executarea
unei pedepse in cadrul unei institutii penitenciare este cu atdt mai marcanta cu cat
caractesisticile acestui mediu imprimd neconditionat o serie de aspecte
indezirabile asupra dezvoltarii si evolutiei ulterioare a celui incarcerat.

Cu toate ca scopul central al pedepsei privative de libertate vizeaza oferirea unui
interval de timp 1n care cel condamnat sa reflecteze la faptele savarsite in vedereea
realizarii unei schimbari a comportamentului deviant care l-a adus in aceasta
situatie, de cele mai multe ori se intdmpld ca penitenciarul sd nu poatd sa isi
indeplineasca obiectivele de reeducare, reintegrare si scadere a riscului de
recidiva. Aceste dificultati constau in faptul ca institutia penitenciara reprezintd un
mediu inchis, de cele mai multe ori izolat si aflat la marginea comunitétilor, in
care cei condamnati traiesc intr-o rutina cotidiand care le ingreuneaza posibilitatile
de a invdta noi comportamente care sa le permitd schimbarea traseului pe care au
pornit In viata.

Efectele mediului carceral

Ca descriere materiald a ceea ce reprezinta spatiul penitenciar Goffman (2004)
considera inchisorile ca fiind “institutii totale” care isi asuma responsabilitatea
deplind pentru toate aspectele de viatd ale indivizilor privati de libertate. O
institutie totald, sublinia Goffman, poate fi definitd ca un loc unde un numar de
indivizi cu o situatie identica au acelasi ciclu de viatd administrat Tn mod formal.

Ispasirea pedepsei privative de libertate inseamnd o experientd solicitantd si din
pacate pentru unele persoane, repetabild (cazul detinutilor recidivisti), care nu
aduce cu sine de fiecare datd o Imbunatatire a situatiei celor incarcerati
dimpotriva, presupune aparitia unor efecte complexe, negative, interiorizate
profund la nivel individual care de cele mai multe ori sunt dificil de inlaturat.

Putem spune ca principalele consecinte care se fac recunoscute dupd executarea
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unei pedepse privative de libertate in cadrul institutiei vizeaza deteriorarea
sanatatii fizice si mentale datoritd inactivitatii demoralizante, depersonalizarea,
contaminarea morala, ruperea legaturilor de contact social, iar unele elemente
caracteristice acestui spatiu, precum: spatiile de detinere neincapatoare,
supraaglomerarea, alimentatia neadecvatd, socializarea deficitard, lipsa
activitatilor dezirabile si existenta unei rutini cotidiene, traiul intr-o colectivitate
cu persoane care prezintd un grad crescut de periculozitate, produc o deteriorare a
functionarii sociale si impiedicd realizarea unei reintegari sociale de succes.
(Bocancea, 1999: 203)

In cazul detinutilor recidivisti putem identifica o serie de efecte pozitive ale
incarcerarii in sensul in care perioada de timp petrecutd in cadrul penitenciarului
le poate oferi posibilitatea de a identifica multiplele costuri atagate carierei
infractionale indelungate, sansa de a intrerupe legaturile cu grupul de prieteni,
care in cazul lor exercitd o mare influenta 1n directia mentinerii comportamentului
infractional, pot gdsi modalitatile prin care sd renunte la comportanentul antisocial
si sa identifice beneficiile schimbarii stilului de viata interiorizat i pot renunta sau
diminua apartenenta la o viatd care nu le oferd validare decdt pentru momente
scurte de timp.

In schimb, din seria efectelor nocive care apar in contextul ispasirii unei pedepse
privative de libertate mentiondm: ruperea si deteriorarea legaturilor mentinute cu
membrii ai familiei care pot reprezenta factori protectivi pentru detinuti,
renuntarea la locul de munca atunci cand acela existd, pierderea legaturii cu
prietenii, rudele, cunostintele, renuntarea la rolurile sociale exercitate de care
persoanele Incarcerate care odatd cu detentia vor fi preluate si redistribuite in
cadrul retelei familiale.

In cazul detinutilor recidivisi prezenta acestor efecte indezirabile sunt cu atat mai
importante si evidente cu cat aceasta categorie de beneficiari este predispusa unui
risc crescut de a recomite infractiuni de o gravitate mai mare si de a mentine acel
pattern comportamental pe care l-au utilizat de-a lungul unei perioade indelungate
de timp.

Odata ce o persoana este condamnata viata acesteia se schimba in variate moduri,
astfel apare fenomenul de etichetare, aspect care indica faptul cd cel mai adesea
oamenii isi interiorizeaza etichetele puse de catre ceilalti, iar astfel isi construiesc
o noud identitate care ii predispune la recidiva. (Research Starters, 2009: 3)

Etichetarea sau stigmatizarea este o realitate cu care se confruntd acesti detinuti
deoarece de fiecare datd cand se reintorc in cadrul societdtii, incercérile lor de a se
reintegra sunt Ingreunate de rezistenta afisatd de catre ceilalti membrii ai
comunitatii (in cadrul comunitatii In care locuiesc sunt priviti prin prisma
prejudecdtilor cu suspiciune, teamd, dezamagire, pe piata fortei de munca nu sunt
apreciati, sunt vazuti cu neincredere, reticentd), iar astfel posibilitatile lor de a-si
schimba comportamentul si de a duce o existentd intr-o manierd acceptatd social
este Ingreunata de aceste atitudini sociale.

Asimilarea subculturii carcerale este un element reprezentant al ispasirii pedepsei
privative de libertate, In sensul in care convietuirea aldturi de persoane cu
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comportament preponderent infractional si socializarea constantd cu aceste
modele indezirabile produc o invatare si reintarire a comportamentelor,
atitudinilor si stilurilor de viatd (comportament agresiv, atitudine sfidatoare,
nerespectarea normelor sociale, incdlcarea constantd a acestora, stil de viatd
marginal, lipsa valorilor morale si a deprinderilor sociale) care trebuie evitate si
diminuate pe parcursul intervalului incarcerarii.

Din pacare, presiunile existente in cadrul mediului penitenciar sunt foarte
puternice si multi dintre cei incarcerati nu reusesc sd faca fatd solicitarilor si
dificultatilor inerente decat prin interiorizarea acelor comportamente care sunt
valorificate in acest spatiu si anume, prin folosirea agresivitatii, respectarea
regulilor nescrise, Tnvatarea de noi tehnici infractionale, subordonarea celor din
jur, neasumarea responsabilititii pentru faptele comise. In acest caz, detinutii
recidivisti actioneazd ca modele pentru cei care sunt mai vulnerabili si expusi
riscurilor iar rolul lor devine acela de a-i initia si forma pe cei aflati la primele
infractiuni intr-un stil de viatd care, odata interiorizat, va fi foarte greu de
inlaturat. Tocmai din aceste motive este necesar ca directiile de asistare sd se
indrepte spre detinutii experimentati care, dupa opinia lor, nu mai au nimic de
pierdut si incearca sa ii influenteze negativ pe ceilalti in ghidarea spre pastrarea
unui traseu existential antisocial.

Recidiva in cazul persoanelor private de libertate

Mentinerea unei aga numite cariere infractionale este un aspect foarte pregnant in
cazul detinutilor cu multiple condamnari datorita faptului ca singurul stil de viata
avut pana la un anumit moment a fost unul in care valorile morale social acceptate
nu sunt pretuite . Dimpotriva, acestea sunt schimbate total in favoarea valorizarii
elementelor care faciliteazd obtinerea unui trai fard prea multe investitii
(apartenenta la un anturaj dubios, obtinerea de castiguri financiare pe baze ilegale,
mentinerea unei pozitii marginale in cadrul societatii, folosirea unui
comportament antisocial prin care se poate obtine orice intr-un timp scurt). Toate
aceste elemente redau o parte din specificul acestei categorii de beneficiari
atrdgand atentia asupra necesitdtii imperioase de a fi asistati pe parcursul
incarcerarii lor §i a importantei schimbarii traseului lor indreptat spre mentinerea
aceluiasi stil necorespunzator de viata.

Evaluarea comportamentului infractional este un aspect foarte important in cazul
persoanelor care prezintd probleme relationate cu existenta atitudinilor antisociale
deoarece prin acest proces putem obtine informatii relevante cu privire la
comportamentul viitor al persoanei care de cele mai multe ori este influentata de
comportamentul trecut. (Neamtu, Stan, 2005: 330). Astfel, in cazul detinutilor
recidivisti trebuie identificate acele patternuri comportamentale, acei factori
predispozanti care au condus la mentinerea si dezvoltarea unei intregi cariere
infractionale care, odata interiorizata, este foarte dificil de inlaturat.

Starea de recidiva poate fi denumita ca fiind situatia in care se gaseste o persoana
care din variate motive repetd sdvarsirea actelor infractionale, iar ca urmare a
acestui comportament, primirea pedepselor (de cele mai multe ori privative de
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libertate) devine o oarecare normalitate in traseul de evolutie al celui implicat in
acest cerc vicios.

Astfel, detinutii recidivisti sunt considerati ca fiind persoanele condamnate care
au savarsit din nou, cu intentie, o infractiune pentru care legea penald prevede, in
anumite conditii, pedeapsa privarii de libertate (inchisoare) mai mare de un an.

Conform Codului Penal aflat in vigoare (art. 37-38) exista o serie de aspecte care
definesc din punct de vedere legal starea de recidiva a persoanelor care comit
infractiuni, astfel cad situatiile care redau existenta acestui fenomen prezinta
cazurile 1n care dupa ispasirea unei pedepse privative de libertate, daca cel eliberat
savarseste din nou cu intentie o altd infractiune, acesta se va confrunta cu primirea
unei noi pedepse privative de libertate.

Starea de recidiva in care se gdsesc multi dintre cei care ispasesc o pedeapsa
privativa de libertate este una complexa deoarece aceasta descrie o serie de
elemente precum: un grad de periculozitate crescut, interiorizarea
comportamentelor antisociale, oferirea de modele indezirabile celorlalte persoane
condamnate, lipsa motivatiei pentru schimbare, lipsa valorilor morale si a
deprinderilor sociale care pot facilita reintegrarea sociald, inexistenta unei retele
sociale, ruperea legaturilor cu familia, mentinerea unor relatii cu grupuri de
referinta, care produc un impact negativ asupra recuperdrii si care ingreuneaza
pozitia celor aflati in contextul recidivei indicand astfel, multitudinea de
dificultati intdmpinate in interventiile de asistare psihosociala care vizeaza
scaderea riscului de recidiva si reintegrarea sociala.

Marea diversitate a formelor starii de recidiva reda o situatie foarte complexa care
trebuie bine 1inteleasd in vederea gasiri celor mai adecvate modalitti de
interventie psihosociala care sd vind In Intdmpinarea solutionarii variatelor
probleme cu care se confrunti persoancle aflate in aceastd situatie. In cazul
lucrarii de fata atentia este indreptata cu precadere asupra persoanelor condamnate
care ispagesc o pedeapsa privativa de libertate, care se afla in starea de recidiva
post-executorie, in sensul in care se afld la cel putin a doua incarcerare sau detin
antecedente penale. Pentru a restdnge vasta categorie a persoanelor condamnate
recidiviste, am ales selectarea acelor beneficiari incarcerati care au savarsit fie la
ultima condamnare sau in trecut, infractiunea de talharie. Motivatia alegerii si
restangerii ariei de cercetare §i interventie este motivatd prin numarul din ce in ce
mai mare de infractiuni de talhdrie care sunt sdvarsite, de riscul de recidiva pe
care 1l prezintd acesti detinuti, de importanta realizarii unor interventii prin
intermediul cdrora sd se identifice costurile mentinerii comportamentului
infractional si a cresterii motivatiei pentru Inlocuirea acestuia cu unul prosocial
care sa faciliteze reintegrarea lor sociala.

Télharia: infractiune contra patrimoniului
Fiind o infractiune complexa, talharia are ca obiect material un bun mobil, pentru

care cel care o savarseste Intrebuinteaza violenta cu scopul de a deposeda victima
de obiectul aflat asupra acesteia. Talhdria este o infractiune care face parte din
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categoria infractiunilor contra patrimoniului (privat sau public) care consta in
furtul sdvarsit prin utilizarea de violente sau amenintari, ori prin punerea victimei
in stare de inconstientd sau neputintd de a se apdra, precum si furtul urmat de
intrebuintarea unor astfel de mijloace pentru pastrarea bunului furat sau pentru
inlaturarea urmelor infractiunii ori pentru ca faptuitorul sa-si asigure scaparea.
(Codul Penal, art. 211, alin. 1)

Importanta studierii acestui tip de infractiune este oferitda de pericolul social
crescut pe care il prezintd aceasta faptd, de efectele directe de o gravitate majora
regasite la nivelul victimelor, de costurile comportamentului agresiv care este
folosit in contextul savarsirii acestei infractiuni, de dificultatea recuperarii acestor
persoane care considera ca fiind normala folosirea unui astfel de comportament
datorita faptului ca nu detin deprinderile sociale care sd le permitd solutionarea
problemelor prin intermediul unor modalitati acceptate social.

Din nefericire, datoritd schimbarilor permanente cu care se confruntd societatile
contemporane si a dificultdtilor regasite la nivel comunitar (in special dificultati
financiare, lipsa locurilor de munca, existenta unor atitudini de respingere fata de
persoanele care au ispdsit pedepse privative de libertate, lipsa retelelor sociale si
institutionale care sa ofere sprijinul adecvat persoanelor care se confruntd cu
problema comportamentului infractional), talhdria reprezintd tipologia de
infractiune din ce in ce mai utilizatd cu scopul de a obtine mijloace financiare
imediate.

Formele infractiunii de talhdrie sunt exemplificate prin situatiile in care aceasta
poate fi sdvarsita de un singur autor prin intermediul unor mijloace precum :
intrebuintarea de violente, folosirea de amenintari, punerea victimei in stare de
inconstientd, punerea victimei in neputinta de a se apara sau de catre mai multi
coautori care actioneazad prin aceleasi strategii pentru a obtine bunul dorit si
urmirit. In ceea ce priveste coautoratul, acesta se poate referi la situatiile in care
unii dintre participanti au contribuit direct numai la realizarea actelor de violenta
sau amenintare, iar altii numai la sustragerea bunurilor.

Prin prezentarea acestor elemente putem observa faptul ca infractiunea de talharie
se savarseste cu intentie directd, astfel faptuitorul isi da seama si vrea sd comita
furtul prin utilizarea violentei si amentarilor.

Victimele infractiunii de talharie

De multe ori se Intdmpld ca principalii actori implicati in cadrul savarsirii unei
infractiuni sd fie considerati autorii faptelor antisociale fard a dezbate si a
accentua prea mult importanta pozitiei §i a vatamarii diferitelor categorii de
victime.

Acordarea importantei victimelor infractiunilor este un aspect foarte important
datoritd vatamarilor produse la nivelul acestora, care pot fi de diferite grade si
indiferent de natura lor produc o serie de efecte care se regasesc pe termen lung pe
diverse planuri precum: deterioararea sanatatii fizice, psihice, emotionale.
(Bocancea, 1999: 211).
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In cazul victimelor infractiunilor cu violentd distingem existenta unor
particularitati ale victimei produse de natura infractiunii savarsite (folosirea
directd a agresivitatii prin loviri, amenintari, injurii, dominare fizica, exercitarea
unei presiuni intense), iar astfel victima infractiunii de talharie este una dintre cele
mai afectate categorii de victime datoritd confruntarii directe cu agresivitatea
infractorului si cu intentia lui de a deposeda persoana de bunurile sale cu orice
pret.

Victima infractiunii de talharie este profund afectatd de aceastd interactiune
agresiva, de multe ori se intampla sa sufere variate forme de vatamari corporale
(care pot duce chiar pand la pierderea constiintei), iar diversitatea consecintelor
victimizarii identificate in cazul acestora vizeaza repercusiuni de ordin material si
financiar, fiind deposedate de bunuri, obiecte, bani, valori, precum si pierderi
indirecte pentru acoperirea cheltuielilor de spitalizare sau apelarea la unele forme
de terapii psihologice in vederea depasirii evenimentului.

Din marea diversitate a consecintelor care pot aparea in situatia victimelor
infractiunii de talhdrie amintim aparitia sindromului de stres posttraumatic,
dificultati in recuperarea starii de sdnatate, amintiri nepldcute, atitudine de
interiorizare, tulburdri emotionale (cresterea anxietdtii), sentimente de
culpabilizare, nedreptatire, furie, teama.

In plan social pot apirea dificultiti la nivel relational, victima poate deveni
respinsa de ceilalti dacad manifestd o atitudine de retragere, izolare, refuzul de a
comunica ca modalitate de aparare, evitarea unor cunoscuti, consum de alcool si
apelul la comportamente adictive pentru depasirea situatiei dificile, pierderea
locului de munca, aparitia tensiunilor familiale, propria victimizare care produce
s mentine retrairea evenimentului.

Din punct de vedere legal victimele infractiunilor, in acest context a infractiunii
de talhdrie, pot beneficia de consiliere psihologicd, asistentd juridicd gratuita,
compensatii financiare pentru acoperirea prejudiciului cauzat. (Legea 211/2004)

Factori de risc si factori protectivi ai detinutilor recidivisti

Patternurile comportamentale existente 1n cadrul detinutilor care savarsesc
infractiuni cu violentd sunt de cele mai multe ori modele comportamentale foarte
profund interiorizate, iar specificul acestora evidenteaza prezenta unui grad ridicat
de agresivitate (fizicd si verbald), folosirea constantd de amenintari, tendinta de a-
si exercita puterea, intentia de a-i domina pe cei vulnerabili, castigarea valorizarii
prin obtinerea respectului si supunerii celor din jur, rezolvarea problemelor si a
situatiilor solicitante prin strategii indezirabile care produc vatamari pentru cei din
jur, existenta unor modalitati de relationare si interactionare dominate de folosirea
agresivitdtii, impunerea fortatd a deciziilor, nerespectarea demnitétii celorlalti.

Detinutul care a savarsit infractiunea de talharie se caracterizeazd prin
agresivitate, fiind autorul unui fapte violente, brutale, se caracterizeaza printr-o
emotivitate puternica, descarcari reactive, stari de manie, ostilitate, autocontrol
foarte scazut. Este un infractor achizitiv care prezinta tendinta de achizitionare, de
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luare si insusire de bunuri si valori prin folosirea actelor directe de violenta asupra
victimelor. (Bus, 2008: 36)

Dimensiunea factorilor care influenteaza si directioneaza traseul persoanelor care
au savarsit fapte antisociale de o gravitate crescutd este una esentiala in abordarea
dificultatilor relationate cu aceastd categorie de beneficiari ai domeniului de
asistenta sociald, iar importanta acestor elemente este oferitd de rolul de predictor
pe care 1n cele mai multe cazuri aceste categori de factori il detin.

Concluziile unei meta-analize realizate de catre Gendreau, Little si Goggen (1996)
au evidentiat faptul ca factori precum starile cognitive, valorile, comportamentele
antisociale, existenta antecedentelor penale, varsta, sexul §i etnia reprezinta
predictori principali ai stirii de recidiva. In acelasi context, autorii au adus in prim
plan patru categorii de factori care influenteazd recidiva, astfel din perspectiva
acestora atitudinile antisociale, anturajul cu preocupari antisociale, un istoric al
comportamentului antisocial si personalitatea antisociald constituie elementele
centrale care conduc la repetarea actelor infractionale. (in Durnescu, 2009)

Prin intermediul identificarii acelor factori care favorizeazd implicarea si
mentinerea legaturilor cu acel mediu indezirabil care promoveaza folosirea
comportamentelor antisociale si a celor care pe de altd parte au potentialul de a
slabi relatiile cu specific infractional si de a facilita realizarea unei schimbari
favorabile, avem oportunitatea de a putea gasi cele mai adecvate directii de
interventie in vederea recuperarii persoanelor care prezintd un risc criminogen
crescut.

Cercetarile semnificative realizate in domeniul starii de recidiva si a specificului
acesteia au evidentiat faptul cad aldturi de factorii de risc statici care descriu
istoricul infractional si care este considerat ca fiind constant existd o serie de
factori dinamici precum atitudinile antisociale, mentinerea de legaturi antisociale,
locul de muncd si abuzul de substante care prezic aparitia recidivei 1n cazul
infractorilor adulti. (Andrews, Bonta 2006, apud Brown, Amand, 2008: 26)

In cazul persoanelor condamnate care ispasesc o pedeapsa privativa de libertate,
identificarea si actionarea asupra factorilor de risc si a celor protectivi este cu atat
mai importantd cu cat mediul penitenciar exercitd de multe ori o influentd nociva
asupra evolutiei si dezvoltdrii celor incarcerati, iar timpul pedepsei isi pierde in
multe dintre cazuri utilitatea devenind doar un interval de timp pierdut care nu
este valorizat in directia realizarii schimbarii comportamentale necesare.

Diversitatea factorilor de risc si a celor suportivi este una mare, iar specificul
acestora descrie pe de o parte ansamblul de probleme, dificultati, nevoi
neacoperite care i1 predispun pe cei Incarcerati In pdastrarea si folosirea
modalitdtilor antisociale de solutionare a solicitarilor cotidiene, iar pe de cealalta
parte gama de resurse, trasaturi favorabile care poate le permite cresterea
motivatiei spre schimbarea comportamentului indezirabil din cauza caruia suporta
in prezent o varietate de pierderi.

In continuare vor fi prezentati si abordati factorii de risc si cei protectivi care
descriu situatia detinutilor recidivisti care ispasesc pedepse privative de libertate
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pentru infractiunea de talhdrie. Astfel, dacd facem referire la acele aspecte
negative care au un impact semnificativ asupra incercarilor de schimbare a
comportamentului infractional si a facilitarii reintegrarii sociale a celor care in
prezent ispasesc o pedeapsd privativa de libertate, trebuie sd facem o prima
distinctie intre diferitele categorii de facori de risc: factori individuali, factori
contextuali, factori societali.

In primul rand factorii de risc individuali care redau acele elemente specifice
fiecarui detinut in parte descriu aspectele referitoare la structura de personalitate a
individului (existenta unor anumite tipuri si tulburari de personalitate, spre
exemplu personalitate antisociald, borderline) care afecteazd procesul de
reintegrare sociala, nivelul motivatiei pentru schimbare (care in multe cazuri este
scazut). Structura de personalitate are un impact major asupra asumarii timpului
pedepsei si a participarii la o forma de asistare, existenta unor patternuri
comportamentale caracterizate de agresivitate, lipsa deprinderilor sociale in
solutionarea situatiilor conflictuale, precaritatea valorilor morale detinute si
valorificarea unor convingeri cu caracter antisocial (atingerea scopului cu orice
pret, dominarea celorlalti, folosirea presiunii §i mentinerea unor interactiuni
neadecvate, dorinta de a obtine o pozitie centrald in cadrul grupului de referinta.

Un alt ansamblu de factori de risc direct relationati cu situatia fiecarui individ
vizeaza nivelul de educatie si de pregatire profesionald, aspect care Tn majoritatea
cazurilor detinutilor recidivisti reprezintd o problema centrala deoarece datoritd
efectelor multiplelor incarcerdri acestia nu au reusit sd obtind o calificare
profesionald care sa le permitd castigarea unui venit prin mijloace legale, iar
mentinerea comportamentului infractional a reprezentat singura cale prin
intermediul caruia au functionat in cadrul societatii.

Categoria factorilor de risc mai vizeaza si problemele de adictie, dificultate foarte
des intalnitd in cadrul detinutilor recidivisti, cu atat mai mult a celor care
savarsesc infractiuni cu violentd, precum talhdria. Astfel, existenta unor
comportamente adictive (tutun, alcool, droguri, jocuri de noroc, dependenta de
putere) reprezintd mereu factori de risc foarte importanti asupra carora este nevoie
sd se intervind de timpuriu, 1n special pe parcursul ispasirii pedepsei privative de
libertate pentru a putea preintdmpina o recadere a comportamentului infractional
care este strans relationat de aceste elemente.

Din categoria factorilor care fac referire la contextul in care se regaseste fiecare
individ trebuie mentionatd distinctia intre elementele referitoare la ispasirea
pedepsei privative de libertate, astfel mediul inchiderii produce unele efecte
nocive precum: izolarea, aparitia conformarii cu situatia existentd, confruntarea cu
un mediu de viata neadecvat, interiorizarea unor noi comportamente antisociale si
invdtarea de tehnici infractionale, sldbirea relatiilor cu membrii familiei care
afecteaza procesul de asistare §i produc mentinerea comportamentului indezirabil.

A doua serie de factori contextuali fac referire la mediul din care provin
persoanele condamnate, astfel existenta unor conditii socio-economice precare,
lipsa legdturilor cu familia, provenienta din familii dezorganizate, lipsa unor
modele pozitive, apartenenta la un grup social marginal, mentinerea legaturilor cu
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un anturaj indezirabil care exercitd o presiune constanta asupra individului, lipsa
retelei sociale sunt elemente care ingreuneazd derularea unei interventii psiho-
sociale.

Factorii de risc societali sunt relationati cu atitudinea membrilor societatii fata de
persoanele care au ispasit pedepse privative de liberatate, cu exprimarea unei
atitudini de etichetare si oarecare respingere pentru fostii condamnati, cu
precaritatea serviciilor si programelor care sa ofere asistare post penala, cu
reticenta angajatorilor de a oferi locuri de muncd persoanelor condamnate, cu
lipsa relatiilor interinstitutionale (institutii publice, organizatii neguvernamentale
si institutia penitenciard) care ar putea prelua asistarea acestor beneficiari.

Avand in vedere multitudinea si diversitatea de factori de risc care produc un
impact semnificativ la nivelul evolutiei fiecdrui individ incarcerat si care trebuiesc
identificati pe perioada Incarcerdrii In vederea realizarii celor mai adecvate forme
de interventie, in continuare vor fi expusi §i factorii pozitivi, suportivi care
insumeaza totalitatea resurselor pe care cei condamnati le au la dispozitie si care
odatd valorizati vor facilita reintegrarea sociald si realizarea schimbarii
comportamentale dezirabile. Astfel, daca in cazul descriptorilor factorilor de risc
am putut distinge mai multe categorii de factori, la fel In ceea ce priveste seria
factorilor protectivi se pot identifica mai multe clasificari.

Din categoria factorilor relationati cu suportul primit din partea familiei amintim
existenta unor resurse precum: mentinerea unor legaturi constante si puternice cu
membrii familiei, primirea de ajutor (financiar, material, emotional) din partea
familiei pe perioada privarii de libertate, sprijinul primit din partea partenerului de
viata este unul dintre elementele centrale in cazul celor care ispasesc o pedeapsa
privativa de libertate, atasamentul fatd de viata de familie, exercitarea rolurilor
familiale (in special a celor parentale) mentinerea legaturilor cu copiii si dorinta
de a functiona in viitor ca modele pozitive pentru ei, existenta unor relatii de
sprijin din partea familiei extinse (frati, bunici, matusi, unchi).

O alta categorie de factori suportivi vizeaza existenta unei motivatii crescute
pentru schimbare, asumarea consecintelor pentru infractiunile savarsite,
exprimarea regretelor fatd de rdul produs victimei, constientizarea pierderilor
infractiunilor, dorinta de a schimba stilul de viata si mai ales, de a realiza o
schimbare la nivel comportamental. Lipsa comportamentelor adictive si
valorizarea starii de sanatate (pe care multi dintre ei si-au pierdut-o pentru ca mai
apoi cu mari dificultati sd o recupereze) reprezintd un element protectiv deoarece
motivatia pentru schimbare se poate construi pe aceste directii.

Categoriile factorilor protectivi sunt mai restranse datorita faptului ca de cele mai
multe ori resursele avute la dispozitie sunt mult reduse fatd de varietatea
problemelor existente, dar avand in vedere importanta acestor descriptori care
actioneaza ca sursa de resurse pentru cei aflati in dificultate, identificarea $i mai
apoi valorizarea acestora reprezintd unele dintre cele mai importante elemente
utilizate in interventiile sociale proiectate.

Situatia detinutilor recidivisti este una particulard tocmai din prisma multiplelor
incarcerdri care le afecteaza semnificativ evolutia ulterioara si care, din pacate, in
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prea putine cazuri reusesc sd producd schimbdrile comportamentale necesare
pentru realizarea unei reintegrari sociale de succes. Elementele asa-ziselor cariere
infractionale care apar 1n cazul acestor detinuti vizeaza aspecte precum: comiterea
de infractiuni de la o varsta frageda, existenta unor condamnari la varste scazute,
apartenenta la un grup cu preocupdri antisociale, interiorizarea unor patternuri
comportametale indezirabile, cu precddere caracterizate de folosirea agresivitatii,
lipsa deprinderilor sociale, inexistenta altor surse de valorizare decat a celora din
cadrul anturajului necorespunzitor, mentinerea unor legdturi deficitare cu
membrii familiei sau cu modele de viatd pozitive, existenta unor deficite la nivel
educational, de pregatire profesionald, de exercitare a unei ocupatii, obtinerea de
castiguri pe cai ilegale, neconstientizarea pierderilor atasate infractiunilor comise
si mai apoi, pedepselor privative de libertate, neasumarea si nefolosirea timpului
pedepsei ca oportunitate spre schimbare comportamentala si reintegrare sociala.
Rezultatele cercetarii realizate in cadrul Penitenciarului de Maxima
Siguranta Gherla

In cadrul sectiunii urmatoare este prezentata etapa de cercetare sociala realizata in
cadrul Penitenciarului de Maxima Siguranta Gherla cu scopul de a identifica acei
factori de risc si factori protectivi care vizeaza situatia in care se regasesc detinutii
recidivisti care au savarsit infractiunea de tilharie. Ponderea mare de detinuti
recidivisti care isi ispasesc pedeapsa privativa de libertate In acest moment in
cadrul penitenciarelor si studierea literaturii de specialitate cu privire la specificul
acestui tip de condamnati a condus la selectarea acelei categorii de detinuti care
au sdvarsit o infractiune cu violenta.

Cercetarea calitativa proiectata si realizatd in cadrul Penitenciarului de Maxima
Sigurantd Gherla a vizat identificarea ansamblului de factori de risc si factori
protectivi existenti in cazul detinutilor recidivisti care au savarsit infractiunea de
talharie. Prin intermediul interviurilor realizate s-a incercat identificarea unor
situatii specifice de viatd care oferd oportunitatea de a observa impactul
multiplelor incarcerari asupra infractorilor recidivisti i asupra Intregului proces
de reintegrare sociala.

Elementele privitoare la realizarea cercetarii calitative a vizat selectarea grupului
tintd care a fost compus din 9 persoane condamnate, private de libertate, de sex
masculin, cu varsta cuprinsa intre 22-56 de ani, aflate in starea de recidiva (fie se
aflau la cel putin a doua pedeapsa privativa de libertate sau detineau antecedente
penale) si care au fost condamnate la un moment dat pentru savarsirea infractiunii
de talharie.

Astfel au fost construite 7 unitdti tematice care au vizat obtinerea de informatii
(factori protectivi, factori de risc, dificultati intdmpinate — atat de-a lungul
incarcerarii cat si pe perioada libertdtii, perceptia asupra pedepsei, infractiunea de
talhdrie, perceptia asupra victimei, motivatia pentru schimbare), urmand ca in
cadrul analizei atentia sa fie indreptata asupra celor 4 categorii esentiale care au
permis culegerea informatiilor despre situatia detinutilor recidivisti care au
savarsit infractiunea de talharie (factori protectivi, factori de risc, infractiunea de
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talharie, motivatia pentru schimbare).

Reamintind scopul central al cercetarii proiectate si anume, identificarea factorilor
de risc si a celor protectivi in cazul detinutilor care au savarsit infractiunea de
talharie se poate afirma faptul ca prin intermediul interviurilor semi-structurate
realizate a fost posibila descoperirea unor situatii de viata specifice care redau
dificultatile persoanelor care prezintd un comportament infractional si care,
datorita acestuia, au ajuns sa ispaseasca de mult prea multe ori pedepse privative
de libertate foarte mari.

Povestile detinutilor recidivisti si in unele cazuri a celor multirecidivisti (ispasirea
a multor pedepse privative de libertate, peste trei, patru) redau un stil de viatd
particular pe care acestia l-au avut aproape dintotdeauna si pe care l-au interiorizat
atat de profund incat acum nu mai disting alte modalitati de a trdi si de a functiona
in cadrul societatii decat pe acelea care, de cele mai multe ori, nu sunt acceptate
social si atrag dupa sine, in primul rand, sdvarsirea de infractiuni si mai apoi
incarcerearea.

Situatia si specificul acestei categorii de beneficiari sunt cu atat mai importante cu
cat riscul lor de recidiva a devenit un aspect constant care 1i preocupa si pe ei
insisi. Ei considera ca nu sunt capabili sa trdiasca in alt fel, deoarece etichetarea si
marginalizarea lor, de fiecare data cand sunt 1n libertate, sunt o realitate cu care se
confrunta direct si care le indica faptul cd nu sunt doriti §i primiti In cadrul
societatii. Ei sunt constienti de pozitia lor in cadrul acesteia si a familiilor lor, iar
datoritd traseului existential avut au ajuns sd considere cd, de fapt, institutia
penitenciard i1 primeste de fiecare data, iar acest spatiu devine "plasa lor de
salvare" atunci cand datoritd diversitatii de factori de risc ajung s comitd o noud
infractiune.

Datorita faptului ca fiecare individ este unic prin felul sau de a fi si de a actiona, la
fel povestile de viatd identificate in cadrul realizdrii acestei cercetari au oferit
oportunitatea de a descoperi situatii de viata particulare, caracteristici individuale,
probleme variate, un ansamblu de nevoi si o serie de resurse care sunt specifice
prin natura lor si prin modul in care respondentii au ales sa le prezinte.

Realizarea interviurilor cu cei 9 respondenti Incarcerati In cadrul Penitenciarului
de Maxima Sigurantd Gherla a permis culegerea unor informatii de profunzime cu
privire la traseul fiecaruia, iar acest aspect este foarte important deoarece, prin
intermediul datelor obtinute, avem sansa de a construi si adapta acele directii si
modele de asistare psihosociald care sa vind in intampinarea nevoilor reale ale
acestor beneficiari si care, sd ofere raspuns problemelor care le sunt specifice
(existenta unui risc crescut de recidivd, neacceptarea din partea societdti,
autostigmatizarea, deterioararea sau ruperea legarurilor cu familia, detinerea
rolului de model negativ pentru cei dragi si colegii de detentie, inexistenta unei
retele sociale care sa vina 1in sprijinul lor).

Deoarece fiecare intervievat a reprezentat un caz particular, nu putem si nu trebuie
sa realizam o generalizare a informatiilor obtinute, dimpotriva trebuie sa
descoperim si sd analizdm Intr-o maniera individualizatd fiecare poveste de viatd
descoperitd pentru a putea intelege mai bine situatia acestei categorii de
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beneficiari si pentru a furniza mai apoi cea mai adecvata forma de interventie.

Avand 1n vedere faptul ca in primul rand s-a urmarit identificarea elementelor care
de-a lungul traseului existential i-au determinat pe acesti respondenti sa
construiascd o asa numitd "carierd infractionald" care este reprezentatd atat de
multitudinea si varietatea de fapte antisociale savarsite cat si de multiplele
incarcerari ispasite, trebuie sd mentionam faptul ca datoritd mediului social, in
cadrul caruia acestia s-au dezvoltat, a existat o predispozitie spre adoptarea
comportamentului infractional ca modalitate de rezolvare a problemelor, ca
strategie de asigurare a unei surse de venit, ca o formad de obtinere a valorizarii
sociale de care fiecare are nevoie.

Astfel, din marturisirile unora dintre respondenti care se afld pentru cel putin la a
treia incarcerare am identificat faptul ca acest stil de viatd infractional a fost
interiorizat de-a lungul timpului ca urmare a mediului de viata avut (locuirea in
zone mai marginale), situatiei familiale existente (mentinerea unor legéturi slabe
sau conflictuale cu membrii familiei, existenta unor tensiuni in cadrul familiei), a
unei situatii economice precare (lipsa unei calificari profesionale si a unui loc de
muncd), confruntarea cu existenta unor comportamente adictive (de multe ori
consum de alcool) si 1n special apartenenta la un grup de referintd in cadrul caruia
se valorizau si invatau comportamente antisociale care mai apoi erau foarte des
folosite in diferite contexte sociale.

Seria elementelor mentionate redd o parte din specificul factorilor de risc
carcateristici acestei categorii de beneficiari, factori care s-au identificat in cazul
respondentilor si care au avut de-a lungul timpului un impact substantial asupra
evolutiei acestora si care daca pe perioada ispasirii pedepsei privative de libertate
nu vor fi abordati si diminuati vor continua sa aiba o influenta majora in pastrarea
aceluiasi stil de viatd si In péstrarea riscului de recidiva la nivelul acestor detinuti.

Pe de cealaltd parte, s-a urmarit descoperirea acelor factori suportivi care atat in
perioada de libertate au actionat pozitiv asupra functiondrii sociale adecvate
(gasirea s1 mentinerea unui loc de muncd), in acest sens unii respondenti au
afirmat cd au gasit beneficiile detinerii unei calificari profesionale si cd au
incercat, prin aceastd modalitate, sa se integreze in societate si sa obtind un venit
legal, existenta unor relatii functionale cu membrii familiei si asumarea rolurilor
parentale a reprezentat un alt element care a contribuit la optarea pentru adoptarea
unui stil de viata acceptat social, ruperea legaturilor cu membrii grupului care de-a
lungul timpului a exercitat o influenta negativa asupra evolutiei individuale si a
savarsirii de infractiuni (in acest sens unii respondenti au afirmat cd dupa
eliberare au reusit sd refuze implicarea in cadrul grupului de referintd dar mai
apoi, datorita contextului pentru unii dintre ei, aceastd legatura s-a restabilit).

Importanta factorilor protectivi trebuie vazutd si pe perioada ispasirii pedepsei
privative de libertate deoarece In cazul unor respondenti existenta unor factori
protectivi precum, sprijinul costant din partea familiei, mentinerea legaturii cu cei
dragi, dorinta de realizare a schimbdrii comportamentale reprezintd resurse care,
odata valorizate, pot duce la diminuarea impactului factorilor de risc si la scaderea
riscului de recidiva in cazul acestor persoane condamnate.
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In contextul factorilor suportivi descoperiti trebuie si mentionam si existenta unei
motivatii pentru schimbare in cazul unora dintre respondenti care, datorita
identificarii pierderilor atasate multiplelor incarcerari, sunt dispusi sa realizeze o
schimbare care sa le permitd obtinerea si mai apoi mentinerea libertatii. Astfel,
deteriorarea sau pierderea relatiilor cu familia si tensiunile existente in mediul
familial 11 motiveaza sid doreascd o schimbare comportamentala care sa le
faciliteze in primul rand reintegrarea in cadrul familiei.

Privitor la specificul infractiunii pentru care acesti detinuti recidivisti ispasesc o
pedeapsa privativa de libertate s-a dorit identificarea impactului acestei infractiuni
asupra respondentilor, a asumarii consecintelor atasate folosirii unui conportament
agresiv, a identificarii costurilor utilizarii acestui tip de relationare si a
descoperirii perceptiei asupra victimelor acestui tip de infractiune. Din cadrul
discutiilor purtate s-a putut identifica faptul ca folosirea comportamentului agresiv
este vazutd ca o modalitate sigura de relationare care, prin dominare, asigura
obtinerea celor dorite, iar respondentii au marturisit ca acest tip de interactiune
este unul profund interiorizat datoritd contextului de socializare in grupurile de
referinta care, pentru majoritatea dintre ei, a avut o influentd majora in dezvoltarea
carierei infractionale. Astfel, in cadrul grupului si sub presiunea acestuia
infractiunea de talharie devine o modalitate de exericitare a puterii fizice, de
dominare a celor vulnerabili si de obtinere a valorizarii i a statutului in cadrul
grupului care promoveaza acest tip de comportament.

Un alt element relevant 1n ceea ce priveste contextul si circumstantele infractiunii
de talhdrie este existenta comportamentului adictiv in sensul in care fie datorita
consumului de alcool savarsirea faptei se materializeaza, fie fapta cu violenta se
savarseste cu scopul de a Intretine comportamentul adictiv.

Selectarea unei anumite categorii de respondenti permite identificarea unor
informatii specifice cu privire la o serie de particularitati reprezentative, dar
trebuie sa avem in vedere unicitatea fiecdrui individ. Astfel, descoperirea
povestilor de viata ale detinutilor recidivisti care au savarsit infractiunea de
talharie permite identificarea acelor elemente care i-au condus spre mentinerea
comportamentului infractional, dar si a celora care pot actiona ca resurse in
vederea reducerii riscului de recidiva atat de prezent in cazul lor si a realizarii unei
schimbari care sa le faciliteze reintegrarea sociala.

Concluzie

Avand in vedere numarul semnificativ al populatiei penitenciare si gradul crescut
de diversitate 1n cadrul acesteia este nevoie de construirea i implementarea unor
forme de asistare individualizate care sa vizeze, in principal, natura problemelor
cu care se confruntd cei incarcerati, caracteristicile personale ale acestora,
specificul infractiunii sdvarsite, aspectele privind evolutia si dezvoltarea
personala, starea de recidiva si specificul traseului infractional, natura si varietatea
nevoilor identificate la nivelul fiecaruia precum si ansamblul de resurse care,
odata utilizate si valorizate, pot contribui la realizarea schimbarii necesare in cazul
acestor beneficiari.
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In prezent, s-a ajuns la realizarea unor programe de interventie standardizate
pentru anumite categorii de detinuti, iar acest lucru permite oferirea de sprijin
profesionist in confomitate cu caracteristicile anumitor tipuri de persoane care
ispdsesc o pedeapsda privativda de libertate. Astfel, programele de interventie
psihosociala realizate de catre membrii echipei multidisciplinare, care 1si
desfasoara activitatea in cadrul institutiilor penitenciare, vin in sprijinul unor
categorii de detinuti precum: detinuti cu tulburari psihice, detinuti care prezinta
un risc crescut de suicid, detinuti care prezintd un grad crescut de agresivitate,
detinuti condamnati pentru pedepse mari (asistarea celor condamnati pe viata),
detinuti varstnici, detinuti minori si tineri. Din aceasta diversitate de beneficiari,
categoria detinutilor care prezintd un risc crescut de recidiva reuneste o tipologie
de detinuti care sunt greu de asistat §i pentru care programele de interventie nu au
fost la fel de bine structurate datoritd complexitatii problemelor si caracteristicilor
specifice acestora.

Luand in considerare acest aspect, trebuie s avem in prim plan importanta
asistarii acestei categorii de detinuti datoritd faptului ca prezinta un risc crescut de
recidiva in relatie cu multiplele Tncarcerdri, prezenta unei serii de factori de risc
mult mai pronuntati in cazul lor, interiorizarea comportamentelor infractionale si
un pericol social mai crescut datorat naturii infractiunilor sdvarsite si a cresterii
progresive a nivelului de gravitate, a lipsei deprinderilor sociale care sa le permita
stabilirea de interactiuni prin modalitdti acceptate social si a lipsei unei retele de
suport care sa le faciliteze reintegrarea sociala.

In cadrul acestei lucrari s-a optat pentru selectarea categoriei detinutilor recidivisti
care au savarsit infractiunea de talhdrie urmarindu-se scopul de a obtine
informatii de profunzime despre situatia specifica care 1i caracterizeazad pe acestia
si de a identifica seria de caracteristici care ar putea conduce la construirea unei
forme adecvate de interventie psihosociald care sa vina In intdmpinarea nevoilor
acestora.

Prin intermediul cercetarii calitative realizate s-au obtinut date relevante despre
realitatea cu care s-au confruntat in perioada de libertate respondentii intervievati
si despre problemele cu care se confruntd in acest moment 1n care ispasesc
pedeapsa privativdi de libertate. Povestile de viatd accesate prin intermediul
interviurilor semi-structurate au oferit oportunitatea de a descoperi acele elemente
negative, factori de risc care au avut o influentd majora In mentinerea traseului
infractional si a multiplelor incarcerdri ispasite, elemente precum: apartenenta la
un grup cu valori antisociale, interiorizarea unui stil de viatd indezirabil, Invatarea
unor patternuri comportamentale neacceptate social, preponderent agresive,
confruntarea cu comportamente adictitve, lipsa deprinderilor sociale de relationare
— reprezintd acei factori care le-au ingreunat traseul acestor detinuti si i-au
mentinut 1n alegerea de a comite infractiuni.

Pe de cealaltd parte, au fost identificati acei factori protectivi care au scopul de a
actiona ca si resurse in vederea realizarii schimbarii comportamentale necesare si
in diminuarea riscului de a savarsi alte infractiuni, in acest sens: mentinerea
legaturii cu membrii familiei, primirea unui suport constant pe perioada detentiei
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din partea membrilor familiei, dorinta de a recéstiga diverse roluri familiale (de
parinte, fiu), identificarea pierderilor atasate multiplelor incarcerdri, reusita
combaterii comportamentului adictiv pe perioada detentiei — reprezinta setul de
factori care redau existenta unei motivatii pentru schimbare si intentia de a reusi
obtinerea reintegrarii sociale.
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